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Paaswake

Traditie

Niet zelden treft men in beschrijvingen van de paaswa-
ke lyrische ontboezemingen over deze viering aan. Er
wordt gewezen op deze viering als begin en oorsprong
van alle christelijke liturgie. Maar de lange en eerbied-
waardige historie van deze nachtelijke wake die de kerk
van Israél heeft overgenomen, geeft ook de nodige pro-
blemen. De traditie is rijk geschakeerd. De thema’s van
de viering verschuiven in de loop der eeuwen. Accenten
worden verlegd. Nieuwe inhouden komen naar voren.
Daardoor wisselen ook de vormen,

We hebben gezien dat de paaswake in de alleroudste
vorm het éne paasfeest is waarin lijden, sterven en op-
standing in één lange adem gevierd werden. Later wor-
den de verschillende momenten uiteengelegd. Niet
steeds is de viering van de doop verbonden geweest aan
de paasnacht, al lijkt deze in veler 0og thans vanzelf-
sprekend.

Herstel van de paaswake betekent daarom een bepaalde
manier van omgaan met de traditie. Deze zelf eist reeds
dat we keuzen maken. Niet alles kan, niet alles hoeft.
Veeleer gaat het erom te proberen in het licht van de
traditie tot een zinvolle viering te komen. Bij de keuze
van de elementen uit de rijke liturgische traditie zal
trouwens vaak het tijdsmotief een belangrijke rol spelen.

Wanneer beginnen we?

In de oudste vorm is de paaswake een nachtelijke vie-
ring. De nacht wordt vanaf een bepaald moment waken-
de doorgebracht in afwachting van de opstanding die bij
het aanbreken van de dageraad gevierd wordt. Het is
een vasten bij afwezigheid van de bruidegom (Matteiis
9, 15). Maar er is in de geschiedenis van de liturgie ook
€en moment geweest waarop men de plechtigheid van
de paaswake vierde op de ochtend van de Stille zater-
dag. Uitersten? Ja, maar ook mogelijkheden binnen een
lange historische ontwikkeling.
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Men kan opmerken dat er pas echt sprake is van een
wake, wanneer men inderdaad de nacht doorbrengt in
de kerk, biddend, zingend, luisterend, overwegend,
wachtend op de morgen. Er zijn mensen die zeggen dat
er helemaal geen sprake is van een wake, zolang de
dienst gehouden wordt in de vooravond van de eerste
paasdag. Nu zijn er gevallen waar je je in gemoede kunt
afvragen of er nog wel zinvol een paaswake kan worden
gehouden, bijvoorbeeld als men om zeven uur begint!
Dan kan de lichtceremonie van het paasfeest toch eigen-
lijk niet plaats vinden.

Ook al zou men eigenlijk de voorkeur moeten geven
aan een nachtelijke wake, zijn de liturgische elementen
van de paaswake van zo grote kracht en schoonheid zijn
dat ze ook in de avond gevierd de gemeente zullen lei-
den tot de vreugde van het paasfeest. Het betere kan
toch niet in die zin vijandig zijn jegens het goede, dat
dit verdwijnen zou? Daarom kieze men, wanneer een
nachtelijke viering niet tot de mogelijkheden behoort,
voor een viering in de avond die echter niet eerder be-
gint dan wanneer het donker is geworden.

In de literatuur vermeld ik het boek van Jan de Jongh
De honderd dagen rond Pasen. Daarin beschrijft hij de
opzet van een paaswake die de gehele nacht duurt.
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De kaarsen die op de tafel staan, branden nog niet. De
kerk kan ook feestelijk versierd worden met bloemen.

Het begin: de lof van het licht

De liturgie van de paaswake begint met het binnenbren-
gen van de paaskaars. Over het gebruik van kaarsen in
de eredienst en van de paaskaars in het bijzonder heeft
F. Kalis geschreven in de eerder in deze seric Werk-
boekjes voor de Eredienst verschenen brochure ‘Er F47}
lichr’.

De brandende paaskaars wordt binnengebracht door de
diaken. De lichten in de kerk zijn op dat moment ge-
doofd. Nadat de paaskaars is geplaatst op de standaard
bij de doopvont, worden de wakekaarsjes van de kerk-
gangers aangestoken. Diakenen of anderen die tijdens
de eredienst een taak hebben, geven het licht door,
waarna de kerkgangers op hun beurt elkaar het licht
aanreiken.

Bij het binnenbrengen van het licht hoort het lucernari-
um. Dat is een lofprijzing op het licht van de lamp die
wordt aangestoken of brandend binnengebracht - een
lofprijzing die overigens niet beperkt is tot de paaswa-
ke. Het licht is symbool van Christus. Het grootste lu-

Wanneer men er toe komt een paaswake in deze vorm
te organiseren, zal er meestal een wisselend aantal deel-
nemers zijn.

De aankleding van het kerkgebouw

De liturgische kleur van de paaswake is wit. Vanwege
het vigiliekarakter van de viering zou men ook kunnen
overwegen twee kleuren te hanteren. Naast het wit zou
eerst het paars van de veertigdagentijd kunnen worden
gehandhaatd. Na de eventuele bediening van de doop of
de doopgedachtenis wordt dan de kleur van antependi-
um en stola (wanneer de voorganger deze draagt) wit.
Het is hetzelfde wit als het wit van het doopkleed dat de
dopeling bij de doop draagt of (liever) na de doop krijgt
omgehangen. Op deze manier wordt een overgangsmo-
ment in de paaswake zichtbaar gemaakt. Bezwaar hier-
tegen is misschien dat breukvlakken die de klassieke
overlevering van de liturgie voor de paaswake stellig
vertoont, extra worden benadrukt.

In de paaswake zullen vooral de kaarsen bijdragen aan
het feestelijk karakter van de dienst. Iedere kerkganger
heeft vo6r de dienst begon een wakekaarsje gekregen.

cernarium van het hele jaar is dat van de paaswake.
Naar de Latijnse beginwoorden: Exsultet iam angelica
turba caelorum (‘Laten de hemelse heerscharen Jjui-
chen’) is het bekend geworden als het Exsulter. Een
vertaling — en ten dele bewerking — van dit Exsulret van
de hand van Tom Naastepad was reeds te vinden in De
Adem van het Jaar. Er zijn moderne alternatieven die
voor een gedeelte gebruik maken van dezelfde motieven
als de klassieke teksten. Soms wordt de gemeente zin-
genderwijs ingeschakeld. Ook het Diensthoek biedt hier
bij de orde voor de paaswake en onder de rubriek Litur-
gische gezangen mogelijkheden die de samenstellers
hebben ontleend aan het rooms-katholieke Altaarmissaal
(1979).

Na het zeggen of zingen van de gekozen teksten of lie-
deren worden de kaarsen gedoofd. Omdat de dienst van
de paaswake echter het karakter draagt van een vigilie,
zou ook kunnen worden overwogen het uitdelen van het
licht aan alle kerkgangers nog uit te stellen tot de doop-
gedachtenis met de eventuele bediening van de doop
(vlak vAor de lezing van het paasevangelie). In veel
paaswaken wordt de lichtceremonie daar althans her-
haald. Hier treedt zo'n breukvlak in de traditionele litur-
gie aan de dag, immers na de ‘lof van het licht’ volgt
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eerst een langdurige lezing van de Schrift waarvan de
strekking onderwijzend is. Wellicht hebben deze lezin-
gen zelfs een bepaalde rol in het dooponderricht ge-
speeld.

DE LEZINGEN EN LOFZANGEN

Klassiek

Genesis 1.1 - 2,2
Genesis 5 - 8
Genesis 22,1-19
Exodus 14,24 - 15,1a
Jesaja 54,17 - 55,11

Exodus 15,1b-18 (Gezang 6)

Baruch 3,9-38

Ezechiél 37,1-14

Jesaja 4,1-6 Jesaja 5,1.2.7 (Zingend Gelo-
ven 1&2: Gezang 60)

Exodus 12,1-11

Jona 3,1-10

Deuteronomium 31,22-30 Deuteronomium 32,1-4 (Ge-
zang 8)

Daniél 3,1-24
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Doop, Openbare geloofsbelijdenis en doopgedachtenis

Als men besloten heeft aan de doop en de openbare
geloofsbelijdenis in de viering van de paaswake een
plaats te geven, hangt verder veel af van een aantal
praktische zaken. Immers, zijn er mensen die openbare
geloofsbelijdenis willen afleggen (en dan nog in de paa-
snacht), zijn er onder hen die de doop nog niet ontvan-
gen hebben en ten slotte, zijn er gemeenteleden (bij-
voorbeeld onder hen die openbare geloofsbelijdenis
doen) die met hun kind naar de doopvont willen gaan
om daar de doop voor hen (en voor zichzelf) te vragen?
Ook bij het voornemen doop en belijdenis een plek te
geven in de paaswake, kan het voorkomen dat er geen
geloofsleerlingen zijn. Waar de doop feitelijk niet be-
diend wordt, is er de mogelijkheid van de doopgedach-
tenis. Deze gaat terug op de gewoonte in de vroege
Middeleeuwen de ‘verjaardag van de doop’ te vieren. In
de paaswake werd de doop bediend, een jaar later werd
precies op die dag (die vanwege de wisselende paasda-
tum niet op Pasen viel!) de verjaardag van de doop ge-
vierd. Instelling en eigen doop waren samen voorwerp
van de feestelijke gedachtenis. In de herstelde rooms-
katholieke liturgie voor de paaswake (1951) is sprake

De lezingen

De traditie kent een twaalftal lezingen met bijbehorende
bijbelse lofzangen. Men zal altijd wel een keuze maken
uit deze lezingen. In ieder geval zullen meestal de ver-
halen van de schepping (Genesis 1,1 — 2,2) en het ver-
haal van de uittocht gelezen worden (Exodus 14). Litur-
gieén van overal in het land gevierde paaswaken laten
verschillende combinaties zien. De kracht van de lezin-
gen zal gezocht moeten worden in hun vanzelfsprekend-
heid voor deze wake. Wil men de keuze van de lezin-
gen in de viering verklaren dan kan dat door ze telkens
heel kort in te leiden. Voor de lezingen wordt een be-
roep gedaan op de lectoren of een incidenteel gevormde
groep lezers.

De traditie levert na elke lezing een gebed over. ‘Ook
het Dienstboek dat zeven schriftlezingen voorstelt, doet
voorstellen voor zulke afsluitende gebeden. Tevens
noemt het psalmen en gezangen om na de lezingen te
zingen.

van ‘hernieuwing van de doopgeloften’. Deze vormt een
onderdeel van een aantal plechtigheden waarbij ook de
wijding van het water hoort.

In de Proeve voor de Eredienst 3 ‘Doop en belijdenis’
is de doopgedachtenis van heel de gemeente opgenomen
in de liturgie van doop en belijdenis van haar geloofs-
leerlingen. Dat is het uvitgangspunt: de ‘normale plaats’
van de doopgedachtenis. Nadat geloofsleerlingen het
verlangen hebben uitgesproken van hun geloof te getui-
gen en de doop te ontvangen dan wel hun doop te be-
amen, gedenkt de gemeente die rondom hen geschaard
staat, haar doop. De vorm van de doopgedachtenis is
ontleend aan een oud gebruik waarbij de gemeente drie
maal nee zegt tegen het kwaad en drie maal ja tegen
God. In het nee tegen het kwaad vinden we de ‘verza-
king van de duivel’ terug, die vanaf Tertullianus vast
onderdeel was van de doopviering. In de proeve Doop
en belijdenis heeft de ‘verzaking’ overigens de vorm
van vragen waarop de gemeente antwoordt in positieve
zin, Het drievoudig ja wordt gesproken in de vorm van
de apostolische geloofsbelijdenis die als vraag en ant-
woord gezegd wordt door voorganger en gemeente. In
deze doopgedachtenis belijdt heel de gemeente haar
geloof samen met hen die gedoopt zullen worden of de
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doop voor hun kinderen vragen en met hen die hun
doop beamen en openbare geloofsbelijdenis afleggen.
Als de doop bediend is, wordt aan hen die zo-even de
doop ontvangen hebben en aan hen die reeds als kinde-
ren gedoopt werden, de vraag gesteld waarop het ant-
woord geldt als de openbare geloofsbelijdenis. Na deze
gelofte vindt de handoplegging plaats. De doop van
eventuele kinderen heeft plaats gevonden voor de gelof-
te, als ook de volwassenen gedoopt worden. Voor de
precieze invulling van het ritueel kan ik verwijzen naar
de proeve Doop en belijdenis.

Maar naast deze doopgedachtenis die ingebed is in de
het geheel van de orde van doop en belijdenis vinden
we in de proeve Doop en belijdenis ook een model van
een ‘Doopgedachtenis in de Paasnacht’, te gebruiken in
een paaswake zonder doop en belijdenis.

0ok in het Dienstboek is onder verwijzing naar de proe-
ve Doop en belijdenis het verloop van de rubriek ‘Doop
en doopgedachtenis’ in de paaswake beschreven. We
vinden hier nog enkele toevoegingen. Zo heeft de redac-
tie een plaats gegeven aan de ‘Litanie van alle heiligen’
waarvan tekst en melodie zijn opgenomen onder de ‘Li-
turgische gezangen’ (Nr. 135, 136). De litanie wordt
gebeden voor het doopgebed. Oorspronkelijk is het een
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gclif:. Voorafgaande aan de doopgedachtenis of na de
bet}hening van de doop zijn de wakekaarsjes opnieuw
(of voor de eerste keer) aangestoken. Ook de doopkaar-
sen die de geloofsleerlingen ontvangen hebben of aan
de kinderen gegeven zijn, branden. Allen staan,

De lezing van het evangelie van de opstanding (bijvoor-
beeld Matteiis 28, 1-7) klinkt. Voorafgaande aan de le-
zing wordt het Halleluja gezongen. De klokken worden
nu (weer) geluid en de gemeente zet een feestelijk paa-
slied in. Daarna worden de kaarsen gedoofd.

Op dat moment wordt de dienst van de Heilige Schrift
besloten. De traditie biedt hier nog andere mogelijkhe-
den tot verrijking en verfraaiing, maar waar men de
duur van de dienst de anderhalf uur niet te boven wil
laten gaan, zal er in de overgeleverde rijkdom gesnoeid

34

gebed om de voorspraak van de heiligen ten gunste van
de dopelingen. De kerk in de hemel wordt als het ware
gemobiliseerd, las ik als omschrijving van deze litanie.
In het Dienstboek is het een aanbidding van God mét
alle heiligen geworden of een samen met alle heiligen
roepen om ontferming. In het doopgebed wordt bij de
passage die herinnert aan de wijding van het doopwater,
de mogelijkheid genoemd de paaskaars in het water te
dompelen. De doopgedachtenis zelf kan ritueel vorm
krijgen doordat allen die gedoopt zijn naar voren komen
en met het water uit de doopvont een kruis maken op
voorhoofd, borst en schouders als teken van het beamen
van de doop. De elementen die het Dienstboek toevoegt
vergen wel uitleg aan en begrip van de gemeente, zeker
als deze blijk geeft van enige beduchtheid voor romani-
sering.

Hierna kan de dienst vervolgen met de lezing van het
evangelie van Pasen.

De lezing van het evangelie
Als de doopgedachtenis, de doop en de openbare ge-

loofsbelijdenis hebben plaats gevonden, is in de dienst
het moment aangebroken voor de lezing van het evan-

dienen te worden. In de paaswake waarin zoveel aan de
orde is, kan de uitleg en verkondiging achterwege blij-
ven.

De Maaltijd van de Heer

De paaswake als viering van het Pascha van Christus
kan eigenlijk niet zonder de viering van de Maaltijd.
Hiervoor kan eenvoudig uvitgegaan worden van de wijze
waarop men dit gewoon is in de gemeente. Traditie is
dat in de paaswake niet het ‘Lam Gods’ gezongen
wordt.

De dienst kan eindigen met een stralend paaslied. Is het
uur gevorderd tot de metten van Pasen is Psalm 150 de
aangewezen afsluiting.



